
臺南市永康區大灣國民小學 108 學年度第一學期 

地震避難掩護演練實施計畫 
壹. 依據： 

一、行政院 921震災 20週年暨莫拉克風災 10週年之回顧與策進綱要計畫暨國

家防災日活動。 

二、教育部 108年 6月 28日臺教資(六)字第 1080094409號函頒「108年度國

家防災日各級學校及幼兒園地震避難掩護演練實施計畫」。 

貳. 實施日期： 

一、9月 9日～9月 13日防災教育週 

二、9月 11日班級逃生演練 

三、9月 17日全校逃生演練 

四、9月 20日國家防災日正式演練 

參. 實施辦法： 

一、演練階段 

第一階段：地震發生前 

(1)全校師生應熟悉演練流程及相關應變作為。 

(2)依表定課程正常上課。 

第二階段：地震發生 

(1)地震避難掩護演練狀況發布方式：利用校內廣播系統發布。 

●廣播內容：「現在發生芮氏規模*級地震！全校師生請立即就地避難掩

護!」 

(2)地震發生時首要保護自己，優先執行「趴下、掩護、穩住」抗震保命三

步驟。 

●室內：應儘量在桌下趴下，並以雙手緊握住桌腳。 

●室外：應保護頭頸部，避開可能的掉落物。 

●任課老師應提醒及要求同學避難掩護動作確實，不可說話及尖叫。保

護頭部及身體，避難地點優先選擇桌子下、柱子旁、水泥牆壁邊。 

第三階段：地震稍歇 

(1)地震稍歇後，關閉電源並檢查逃生出口及動線。 

(2)成立緊急應變小組，由指揮官判斷緊急疏散方式，並利用廣播系統發布。 

(3)聽從師長指示依平時規劃之路線進行避難疏散。 

●以防災頭套、較輕的書包等具備緩衝保護功能的物品保護頭頸部。 

●不語、不跑、不推，在師長引導下，進行避難疏散。（身障學生及資源

班學生應事先指定適當人員協助避難疏散；演練時，指定人員請落實

協助避難疏散。） 



(4)抵達安全疏散地點，各班任課老師於疏散集合後 5分鐘內完成人員清點

及回報，並安撫學生情緒。 

第四階段：災害發生—滅火 

(1)逃生與滅火訓練：結合大灣消防隊進行滅火器操作訓練。 

第五階段：演練後檢討 

(1)由總指揮依演練過程缺失進行檢討。 

(2)依學校課程排定，返回授課地點上課。 

二、疏散方向 

(1)六年級(六 11除外)由紫暉樓北側樓梯下樓，到前庭集合。 

(2)五年級由雲騰樓樓梯下樓，到操場集合。 

(3)四年級 1.2.3班由紫暉樓南側樓梯下樓，到前庭集合。 

4.5班由涵翠樓西側樓梯下樓，到中庭集合。 

6.7.8班由涵翠樓東側樓梯下樓，到中庭集合。 

(4)三年級 1.2.3.4班由紫暉樓南側樓梯下樓，到前庭集合。 

5.6班由涵翠樓西側樓梯下樓，到中庭集合。 

7.8.9班由涵翠樓東側樓梯下樓，到中庭集合。 

(5)二年級 1.2班由雲騰樓樓梯下樓，到操場集合。 

3.4.5班由悅陽樓樓梯下樓，到操場集合。 

6.7.8.9.10班由北辰樓樓梯下樓，到操場集合。 

(6)一年級 1.2班由紫暉樓北側樓梯下樓，到前庭集合。 

3.4.5.6班由紫暉樓南側樓梯下樓，到前庭集合。 

7.8班由涵翠樓西側樓梯下樓，到中庭集合。 

9.10.11班由涵翠樓東側樓梯下樓，到中庭集合。 

(7)六 11、四 9、特教班及幼兒園下階梯直接到中庭集合。 

(8)若是科任課時，請科任老師指導學生由最近的樓梯疏散。 

三、校園災害防救編組暨工作分配表 

組別 職務 姓名 負責工作 

指揮官 校長朱國聖 
1.負責指揮、督導、協調。 

2.負責協調及主導各組中所有運作。 

副指揮官 學務主任王南傑 

1.負責統一對外發言。 

2.通報中心受災情形、目前處置狀況

等。 

通報組 

組長 人事主任林宏儒 1.以電話通報應變中心已疏散人數、

收容地點、災情及學校教職員、學

生疏散情況。 

2.聯絡防救治安單位，提供防救災資

組員 

教務主任許鋑彬 

總務主任武世乙 

輔導主任許為翔 



生教組謝岱洋 訊情報。 

避難 

引導組 

組長 會計主任康敏琴 

1.分配責任區，協助疏散學校教職

員、學生至避難地點。 

2.協助清點至避難地點人員之身份、

人數。 

3.設置服務站，提供協助與諮詢。 

 

組員 

教學組楊舜淳(前庭) 

事務組田育慈(中庭) 

資料組施倩如(草皮) 

幼教主任蔡美如(幼兒) 

特教組蘇湘茹(特教) 

課程研發組林虹均(紫暉北) 

註冊設備組李美磬(紫暉南) 

幹事陳瑩珠(涵翠西) 

學生活動組張涪婷(涵翠東) 

衛生組吳珠芸(雲騰) 

午餐執秘林宏學(悅陽) 

輔導組歐怡君(北辰) 

搶救組 

組長 教務主任許鋑彬 1.受災學校教職員、學生之搶救及搜

救。 

2.清除障礙物協助逃生。 

3.強制疏散不願避難學校教職員生。 

4.依情況支援安全防護組、緊急救護

組。 

組員 

出納組龔志成 

體育組董櫻戀 

幹事蔡金玲 

安全 

防護組 

組長 總務主任武世乙 
1.協助設置警戒標誌及交通管制。 

2.維護學校災區及避難場所治安。 

3.防救災設施操作。 
組員 

工友張華治 

工友謝翰益 

工友龔白櫻 

緊急 

救護組 

組長 輔導主任許為翔 1.檢傷分類，基本急救、重傷患就醫

護送。 

2.急救常識宣導。 

3.心理諮商。 

4.提供紓解壓力方法。 

組員 

專輔吳淑如 

護理師馮淑蜂 

護理師毛譯萱 

攝影組 

組長 資訊組張宜睿 

1.負責錄影、拍照。 

2.影像上傳。 組員 

實習教師蔡博宇 

實習教師石欣潔 

實習教師賴佳琳 

肆. 本計劃經校長通過後實施，修正時亦同。 

承辦人：    處室主任：     校長： 


